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■　交代ゾーン 詳細
ラインテープは以下の通り

ベンチサイド  ピッチ
5m

　８０ｃｍ

8cm

４０ｃｍ ４０ｃｍ

5m

改6　神奈川県フットサル連盟

※原則すべてのラインは、幅 ８ ㎝
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■ ゴールマーク
ゴールポストがずれる場合も
あるのでゴールポスト下には
マークを設置
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1.0m

■ 5mマーク
第２PKマークの中心から5m中心にマークする

サイズは 半径４ｃｍ（円形） 左右両対象
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（Fﾘｰｸﾞでは１.5ｍ）
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■ ベンチ
大会要項に準ずる

（ベンチ：15席

役員：6席

交代要員：9席）

Fリーグは13席

■ PKマーク
中心が6.0mになるので
ペナルティエリアの外側
が中心になる
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■ テクニカルエリア
テクニカルエリアを設置する場合は
このガイドラインに沿って設置
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■テクニカルエリアと
タッチラインの距離

0.75m
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■ PKアーク

ゴールポストの外側を中心

に半径6.0mの四分円

■ウォームアップエリア

３ｍ×８ｍを目標に設定

ゴールライン、ベンチ真裏から

少し外す

（広さはあくまで任意）
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